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* Portion de Frites
+ Saucissson a partager
* Planche Sucrée

 Chicken Bucket
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a partager, sauce Tennessee

=S PLANCH

e Solo Mixte / fromages ou charcuteries
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 Planche apéro / fromages / saucisson

- Duo Mixte / fromages ou charcuteries
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* Nos Petites Salades (voir les salades)

* Demi melon
Serrano, salade

« Saumon Fumeé Artisanal
Toasts et creme aux herbes

 (Euf Cocotte Royal

(Euf cocotte, foie gras et toasts

* Foie gras de canard maison

Au cognac, fleur de sel, toasts et sa confiture

||

Ingrédients frais et locaux

POUR BIEN

~RIT =
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12

17

13

13,50

13,50



NOS SALADES
FRAICHES
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NOS SALADES

* La salade Chévre chaud au miel 16
Salade, toasts de chevre au miel, tomates fraiches,
crudités, jambon Serrano

e Lasalade César 17
Salade, aiguillettes de poulet panées céréales, lard fume,
tomates fraiches, crudités, sauce César

e Lasalade Océane 19
Salade, toasts, saumon fumeé, citron, tomates fraiches, crudités

e La salade Terre & Mer

21
Salade, toasts saumon fumé et foie gras,
tomates fraiches, crudités
 Poulet pané multi-céréales 16
Riz, poulet pané multi-céréales, feves de soja, avocat,
tomates fraiches, sauce soja sucrée, fruits
19

e« Saumon fumé artisanal
Riz, saumon fume artisanal, feves de soja, avocat,
tomates fraiches, sauce soja sucreée, fruits

Ingrédients frais et locaux



VIANDES S
POISSON

=S GRILLADES

« Steak Haché V.B.F Facon Bouchere 150g 14
« Steak a Cheval V.B.F Facon Bouchere 150g 15
« Pavé de Boeuf Angus = 200g 20

« Piece du Boucher : Voir suggestion

LES TARTARES

 Tartare de Boeuf Angus au couteau = 200g 19,50
Capres, cornichons, échalottes, ceufs, sauce maison

| ES ACCOMPAGNEMEN TS

Frites * Pomme de terre au four * Riz + Legumes frais

S SAUCES

« Sauce Poivre vert flambée au cognac

« Sauce Tennessee maison fumeée au Jack Daniel’s
« Sauce Fromagere

* Mayonnaise Maison

» Ketchup

« Bearnaise froide

POISSON

« Péche du jour : Voir suggestions

Les Viandes et poissons sont sélectionnés avec soin - Origine des viandes : Voir Ardoise



 Cheese Burger

NOS BURG
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-RS MAISONS

Pain, steak haché 150 gr facon bouchere V.B.F. Cheddar, oignons frits,
tomates fraiches, cornichons, sauce burger

e Le Veggie Lover

Pain, steak végétal pois et blé, Cheddar, oignons frits, tomates fraiches,

cornichons, sauce burger

* L'original

Pain, steak haché 150 gr facon bouchere V.B.F. fromage du moment,
oignons frits, tomates fraiches, cornichons

* La Terrasse Des Spas
Pain, steak haché 150 gr facon bouchere V.B.F. Cheddar,
tomates fraiches, sauce Tennessee Jack Daniel’s by Gerald notre Chef

« Le Burger au foie Gras maison
Pain, foie gras de canard maison au cognac et fleur de sel, steak hacheé
150g facon bouchere V.B.F. tomates fraiches, oignons rouges, confiture
de figues violettes
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Frites * Pomme de terre au four * Riz * Légumes frais

Ingrédients frais et locaux - Origine des viandes : Voir ardoise



FROMAGE

Welsh simple a la Leffe
Pain de campagne, moutarde, jambon,
Cheddar Galloway, biere

Welsh complet a la Leffe
Pain de campagne, moutarde, jambon,
Cheddar Galloway biere, ceuf au plat

Camembert roti,
Jambon Serrano, pomme de terre au four, salade,
crudités

« Cassolette de Poulet au Maroilles

+ Assiette de Fromages

| ES ACCOMPAGNEMEN TS

Frites « Pomme de terre au four * Riz + Légumes frais

| S SAUCES

15

16

18

16

7,5

Mayonnaise Maison + Ketchup « Beéarnaise froide

Fait Maison
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VEGETARIENS
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| ES VEGETARIENS

La planche fromageére

La Veggie chevre chaud au miel
Salade, toasts de chevre au miel, tomates fraiches, crudités

L'Océane
Salade, toasts, saumon fumeé artisanal, citron, tomates fraiches,
crudités

Le Poke Bowl
Riz, feves de soja, avocat, tomates fraiches, sauce soja sucree, fruit,
saumon fumé Artisanal

« Le Burger Veggie Lover
Pain, steak végétal pois et blé, Cheddar, oignons, tomates fraiches,
cornichons, sauce burger

« Veggie Welsh a la Leffe
Pain, moutarde, Cheddar, biere, ceuf au plat

- Veggie Camembert roti
Pomme de terre au four, salade, crudités

 Assiette de fromages

| S ACOMPAGNEMEN TS

16

19

20

17

16

18

7,5

Frites * Pomme de terre au four * Riz + Léegumes frais

| =S SAUCES

« Sauce Poivre vert flambée au cognac

« Sauce Tennessee maison fumée au Jack Daniel’s
« Sauce Fromagere

* Mayonnaise Maison

« Ketchup

» Bearnaise froide




@) Pour les enfanis [Roi

Q\T ER%

jusque 2 ans
MENU 12

e 1 Boisson

Coca-Cola, Ice Tea, Jus de fruits, Diabolo, Sirop

Aiguillettes de Poulet Pané Céréales
ou Steak Hache V.B.F. Facon Bouchere 75gr + Accompagnement
ou Cheeseburger

e Glace : Parfum au choix

LES ALLERGENES
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Céreales contenant du gluten ex : ble, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut
Crustaces et produits a base de crustaces

OEufs et produits a base d'oeufs

Poissons et produits a base de poissons

Arachides et produits a base d'arachides

Soja et produits a base de soja

Lait et produits a base de lait (y compris le lactose)

Fruits a coque ex: amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, pistaches..
Céleri et produits a base de céleri

Moutarde et produits a base de moutarde

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites (au dela de 10 mg/L)

Lupin et produits a base de lupin

Mollusques et produits a base de mollusques

Ail

Prix nets en euros TTC, service compris. Photos non contractuelles.
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